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1. Место и цели дисциплины в структуре ОПОП

Дисциплина «Психология и педагогика» относится к вариативной части Б1.В блока Б1 «Дисциплины (модули)», является обязательной для освоения, преподается на втором году обучения, в третьем семестре.
Целями освоения дисциплины «Психология и педагогика» являются:

· овладение студентами теоретическими знаниями в области психологии и педагогики;
· формирование у студентов умений использовать полученные знания для организации процесса обучения.
2. Структура и содержание дисциплины
Объем дисциплины «Психология и педагогика» составляет 2 зачетные единицы, всего 72 часа, из которых 33 часа составляет контактная работа обучающегося с преподавателем (1 час – мероприятия промежуточной аттестации; 16 часов занятия лекционного типа, 16 часов занятия семинарского типа, в том числе 2 часа – мероприятия текущего контроля успеваемости), 39 часов составляет самостоятельная работа обучающегося в течение семестра.
Содержание дисциплины «Психология и педагогика»
	Наименование и краткое содержание разделов и тем дисциплины
	Всего

(часы)
	в том числе

	
	
	контактная работа (работа во взаимодействии с преподавателем) в течение семестра, часы,

из них
	Самостоятельная работа
в течение семестра, часы

	
	
	Занятия
лекционного
типа
	Занятия
семинарского
типа
	Занятия
лабораторного
типа
	Всего
	

	1. Общие основы психологии
	12
	3
	3
	–
	6
	6

	2. Психология личности
	12
	3
	3
	–
	6
	6

	3. Психология малых групп
	12
	3
	3
	–
	6
	6

	4. Общие основы педагогики
	13
	3
	3
	–
	6
	7

	5. Дидактика
	11
	2
	2
	–
	4
	7

	6. Теория воспитания
	11
	2
	2
	–
	4
	7

	В т.ч. текущий контроль
	1
	1
	–

	Промежуточная аттестация – зачет


3. Образовательные технологии

1) чтение лекций;

2) мультимедийное сопровождение лекций;

3) методика «вопросы и ответы»;

4) семинар;

5) индивидуальное задание;

6) командное задание;

7) дискуссия;

8) методика «мозговой штурм».
4. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся
Самостоятельная работа обучающихся предполагает изучение конспектов лекций, выделенных разделов основной литературы, а также дополнительной литературы, подготовку к дискуссиям на семинарах.

Перечень основной и дополнительной литературы для самостоятельного изучения приведен в п. 7 настоящей Рабочей программы дисциплины.

Контрольные вопросы для промежуточной аттестации, примеры тем для семинарских дискуссий приведены в п. 6.3 настоящей Рабочей программы дисциплины.
5. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с планируемыми результатами освоения образовательной программы (компетенциями выпускников)
	Формируемые компетенции
	Планируемые результаты обучения по дисциплине

	ПК-9

способность проектировать, организовывать и анализировать педагогическую деятельность, обеспечивая последовательность изложения материала и междисциплинарные связи физики с другими дисциплинами
	(ПК-9) Знать физиологические основы  познавательных психических процессов, основы теории деятельности, основы теории обучения (дидактики) и междисциплинарные связи физики с другими предметами.
(ПК-9) Уметь применять методы, формы и средства обучения для организации учебного процесса.
(ПК-9) Владеть культурой педагогического труда, методикой преподавания физики.


6. Фонд оценочных средств для промежуточной аттестации по дисциплине
6.1. Описание шкал оценивания результатов обучения по дисциплине
Промежуточной аттестацией для дисциплины «Психология и педагогика» является зачет.
По итогам зачета выставляется оценка «Зачтено» или «Не зачтено». Оценка «Не зачтено» означает отсутствие аттестации, оценка «Зачтено» выставляется при успешном прохождении аттестации.
6.2. Процедуры и критерии оценивания результатов обучения по дисциплине
Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие процедуры и технологии:

· индивидуальное собеседование (промежуточная аттестация).

Контрольные вопросы для индивидуального собеседования представлены в п. 6.3 настоящей Рабочей программы дисциплины.

Для оценивания результатов обучения в виде умений и навыков используются следующие процедуры и технологии:

· участие в дискуссиях на семинарах (текущий контроль, промежуточная аттестация).

Примеры тем для семинарских дискуссий представлены в п. 6.3 настоящей Рабочей программы дисциплины.
Критериями оценивания являются полнота знаний, наличие умений и владений (навыков), перечисленных в п. 5 настоящей Рабочей программы дисциплины.

«Не зачтено» – обучающийся не продемонстрировал представления об основных теоретических разделах курса, не показал минимально допустимый уровень умений и навыков при участии в дискуссиях на семинарах;

«Зачтено» – обучающийся продемонстрировал изложение формулировок основных теоретических положений курса и успешно показал умения и навыки при участии в дискуссиях на семинарах.
6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки результатов обучения
6.3.1. При проведении промежуточной аттестации обучающимся предлагаются следующие контрольные вопросы, охватывающие программу дисциплины «Психология и педагогика»:

1. Сознание и бессознательное в психике и поведении человека.

2. Общая характеристика внимания. Внимание в профессиональной деятельности.

3. Мышление. Виды мышления и их характеристика.
4. Воображение: понятие, природа, виды. Развитие мышления.

5. Эмоции и чувства. Управление эмоциями.

6. Волевые качества человека. Развитие воли.

7. Память: виды, структура, закономерности.

8. Ощущения и восприятие, их характеристики 

9. Темперамент: понятие и типы. Соотношение типов темперамента с типами нервной деятельности (по И.П. Павлову).

10. Характер: понятие и типологии. Особенности характера человека.

11. Психологическая структура личности. 

12. Общение: понятие, виды. Роль общения в психическом развитии человека.

13. Потребностно-мотивационная сфера личности.

14. Межличностные отношения в группах и коллективах.

15. Конфликты: сущность, типология, механизмы возникновения. Решение конфликтов.

16. Психологические факторы обучения.

17. Обучение как способ организации педагогического процесса. Функции обучения.

18. Основные дидактические принципы.
19. Средства, методы и формы обучения.
20. Особенности методики преподавания физики.
21. Характеристика понятий «образование», «воспитание», «обучение».

22. Педагогическая наука и практика. Связь педагогики с другими науками о человеке.

23. Воспитание как социальное и педагогическое явление. Принципы гуманистического воспитания.

24. Воспитание личности в коллективе. Педагогические аспекты взаимодействия личности и коллектива.
6.3.2. Примеры тем для семинарских дискуссий:
Раздел 1.

1. Психология как наука. Предмет и задачи психологии.

2. Методы психологического исследования, их характеристика.

3. Психика. Развитие психики. Связь психики с работой головного мозга.
1. 4.Сознание как высший уровень развития психики. Сознание и деятельность.
4. Психические процессы человека. Ощущение и восприятие, их природа и характеристика.

5. Память. Классификация видов памяти. Законы памяти. Развитие памяти. Представление.
6. Внимание. Виды внимания, особенности проявления.
7. Мышление. Функции мышления, виды мышления. Творческое мышление. Воображение. 

8. Интеллект, его структура.
9. Речь, её виды и функции.
Раздел 2.

1. Психические состояния. Эмоции и чувства. Воля. Волевая регуляция поведения.
2. Стресс, физиологические механизмы возникновения стресса. Пути ликвидации стресса.
3. Проблема личности в психологии. Потребности как источник активности личности. Направленность личности.
4. Задатки и способности. Общая характеристика способностей.
5. Темперамент и характер. Роль характера в становлении и развитии личности. Особенности характера человека.

6. Основные подходы к изучению личности в отечественной и зарубежной психологии.
Раздел 3.

1. Личность и социальные роли.

2. Общение как обмен информацией и взаимодействие между людьми.
3. Межличностные конфликты, их причины, динамика развития и способы разрешения.
Раздел 4.

1. Педагогика как предмет, её предмет, объект, задачи.
2. Целостный педагогический процесс, его структура. Основные закономерности образовательного процесса, их характеристика.

3. Педагогическая деятельность, структура педагогической деятельности. Современные зарубежные педагогические концепции.

Раздел 5.

1. Воспитание как  социальное и педагогическое явление в культуре. Современные проблемы воспитания и пути их решения.

2. Воспитание личности в коллективе.
3. Семья как воспитательный коллектив и специфическая воспитательная система.
4. Место воспитания в структуре образовательного процесса.
5. Самовоспитание как целенаправленный процесс формирования личности.
Раздел 6.

1. Понятие и сущность процесса обучения. Структура процесса обучения, характеристика этапов.
2. Характеристика принципов обучения.
3. Классификация методов обучения.
4. Формы и средства процесса обучения.
5. Единство образования и самообразования. Образование как общечеловеческая ценность.
6. Современная система образования в России.
6.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания
1. Положение «О проведении текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в ННГУ», утвержденное приказом ректора ННГУ от 13.02.2014 №55-ОД.
2. Положение о фонде оценочных средств, утвержденное приказом ректора ННГУ от 10.06.2015 №247-ОД.

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
а) основная литература:

1. Психология и педагогика. Учебник для бакалавров. Под ред. П.И. Пидкасистого. – М.: Юрайт. – 2015. – 724 с. – Режим доступа: https://biblio-online.ru/book/D4B1B435-D2FD-443C-B671-34EFF5EB8873
2. Лозовская Л.Б. Педагогический процесс воспитания. Учебно-методическое пособие. – Н. Новгород: Издательство Нижегородского госуниверситета. – 2013. – 40 с.
б) дополнительная литература:
1. Крысько В.Г. Общая психология в схемах и комментариях. Учебное пособие. – М.: Вузовский учебник. ИНФРА–М. – 2016. – 196 с. – Режим доступа: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=511935
2. Лозовская Л.Б. Психология и педагогика. Практические занятия. Учебно-методическое пособие. – Н. Новгород: Издательство Нижегородского госуниверситета. – 2016. – 37 с.

в) программное обеспечение и Интернет-ресурсы:
1. Министерство образования и науки РФ http://mon.gov.ru.

2. Ресурсы Фундаментальной библиотеки ННГУ http://www.lib.unn.ru/.

3. Ресурсы Российского общеобразовательного портала http://www.school.edu.ru.
4. Педагогическая библиотека http://pedlib.ru/.
5. Ресурсы Института психологии РАН http://ipras.ru/.
6. Сайт «Мир психологии» http://psychology.net.ru/.
7. Библиотека по психологии http://www.psychology.ru/library.
8. Материально-техническое обеспечение дисциплины
Материально-техническое обеспечение дисциплины обусловлено наличием учебных аудиторий для проведения занятий, оборудованных специализированной мебелью, меловыми или магнитно-маркерными досками для представления учебной информации большой аудитории. Ресурс мела и маркеров для доски в учебных аудиториях регулярно возобновляется.
Учебные аудитории могут быть при необходимости оснащены демонстрационным оборудованием для сопровождения учебных занятий презентациями.

Помещения для самостоятельной работы обучающихся (на базе Фундаментальной библиотеки ННГУ) оснащены компьютерной техникой с подключением к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду ННГУ.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 03.04.02 Физика.
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