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1. Место И Цели Дисциплины (Модуля) В Структуре Опоп

Дисциплина «основы Программирования» Относится К Базовой Части Опоп
По Специальности 30.05.02 Медицинская Биофизика И Предназначена Для Освоения
На  4  Году  Обучения  (7  Семестр).  Дисциплина  Опирается  На  Материалы  Курсов
«высшая  Математика»,  «теория  Вероятности  И  Математическая  Статистика»,
«информатика И Медицинская Информатика».

Цель  Дисциплины  -  Осветить  Общие  Принципы  И  Закономерности
Кибернетики,  Основные  Математические  Модели  Живых  Систем,  Основные
Задачи  И Методы  Их Исследования.  Поэтому Ее  Ключевые  Слова:  Состояние,
Вход-Выход, Алгоритм, Математическая Модель, Живые Системы, Оптимизация,
Адаптация И Обучение.

Основное  Внимание  В  Дисциплине  Уделяется  Динамическим  Моделям,
Описывающим Процессы В Физических, Химических И Биологических Системах. В
Меньшей  Степени  Представлены  Методы  Исследования.  Они  Зачастую
Рассматриваются Обзорно И Настолько, Чтобы На Конкретных Примерах Увидеть Суть
Задач  И  Возможность  Их  Решения.  Такой  Подход  Позволяет  Сконцентрировать
Внимание  На  Содержательной  Стороне  Моделей  И  Проблем,  Увидеть  Их  В
Функциональной  Взаимосвязи,  Установить  Их  Особенности  И  Сформулировать
Соответствующие Им Математические Задачи.

2.  Планируемые  Результаты  Обучения  По  Дисциплине  (Модулю),
Соотнесенные  С  Планируемыми  Результатами  Освоения  Образовательной
Программы (Компетенциями Выпускников)

Формируемые
Компетенции

Планируемые Результаты Обучения По Дисциплине
(Модулю), Характеризующие Этапы Формирования

Компетенций

Опк-5:  Готовность  К
Использованию  Основных
Физико-Химических,
Математических  И  Иных
Естественнонаучных
Понятий  И  Методов  При
Решении Профессиональных
Задач

(Начальный  Этап
Формирования)

З (Опк-5) Знать: Основные Физико-Химические, Математические
И Иные Естественнонаучные Понятия И Методы, Необходимые 
При Решении Профессиональных Задач
У  (Опк-5)  Уметь:  Применять  Различные  Физико-Химические,
Математические  И  Иные  Естественнонаучные  Понятия  И
Методы, Необходимые При Решении Профессиональных Задач
В (Опк-5) Владеть: Навыками Различных Физико-Химических, 
Математических И Иных Естественнонаучных Методов При 
Решении Профессиональных Задач

3. Структура И Содержание Дисциплины (Модуля)

Объем Дисциплины (Модуля) Составляет 4 Зачетных Единиц, Всего 144 Часов,
Из Которых 87 Часов Составляет Контактная Работа Обучающегося С Преподавателем
(34 Часа Занятия Лекционного Типа, 17 Часов Занятия Семинарского Типа (Семинары,
Научно-Практические Занятия), 34 Часа - Лабораторные Работы, 2 Часа Мероприятия
Промежуточной  Аттестации),  57  Часов  Составляет  Самостоятельная  Работа
Обучающегося (В Т.Ч. 36 Часов Подготовки К Экзамену).



Таблица

Содержание Дисциплины (Модуля)
Наименование И Краткое
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Всего

Предмет И Содержание 
Лекционного Курса.

7 2   2 5

Управляемые Динамические 
Системы.

23 6 3 6 15 8

Линейные Системы 
Автоматического Регулирования. 
Операционные Системы И 
Операционные Исчисления.

36 8 4 8 20 16

Нелинейные Системы 
Автоматического Регулирования И 
Методы Их Исследования.

21 6 3 6 15 6

Динамические Модели Живых 
Систем.

55 12 7 1
4

33 22

В Т.Ч. Текущий Контроль
2      

Промежуточная Аттестация В Форме Экзамена
Итого 144 87 57

Текущий  Контроль  Успеваемости  Реализуется  В  Рамках  Семинарских  Занятий.
Промежуточная Аттестация Осуществляется На Экзамене.

4. Образовательные Технологии

4.1. Предмет И Содержание Лекционного Курса.

Что Такое Кибернетика? Конструктивное Определение И Следующие Из Него Понятия:
Объекта  Управления,  Управляющей  Системы,  Программного  И  Оперативного  Управления,
Априорной  И  Текущей  Информации,  Закона  И  Стратегии  Управления.  Общность
Кибернетических Процессов В Системах Разной Природы.

Что Такое Кибернетика? Синтетическая Наука Об Общих Закономерностях Процессов
Управления  В  Системах  Разной  Природы.  Основные  Принципы  Теории  Управления,  Их



Гносеологическое  Значение.  Динамические  И  Информационно-Логические  Модели  Теории
Управления.

Характеристика Курса, Его Содержание И Методологические Особенности.

4.2. Управляемые Динамические Системы.

Динамические  Модели,  Основанные  На  Понятии  Состояния.  Фазовый  И
Параметрические  Портреты.  Управляемые  Марковские  Системы.  Динамические  Модели
Поисковой Оптимизации.

4.3. Классические Модели И Задачи.

4.3.1. Линейные Системы. Операционные Системы И Операционные Исчисления.

Изоморфизмы Операционных Систем, Порождаемые Преобразованиями Лапласа, Фурье
И  Z-Преобразованием.  Решение  Задач  Коши  Для  Дифференциальных,  Дифференциально-
Разностных И Разностных Уравнений Методом Операционных Исчислений. Функциональная
Модель  Линейной  Динамической  Системы.  Динамическое  Звено.  Коэффициент  Передачи,
Функции Отклика, Частотные Характеристики. Примеры Непрерывных И Дискретных Звеньев.
Обобщение Понятия Динамического Звена.

Устойчивость,  Установившаяся  Точность,  Переходный  Процесс  И  Его  Качество.
Алгебраические И Частотные Критерии Устойчивости. Робастная Устойчивость. Устойчивость
По  Отношению  К  Входным  Воздействиям.  Установившаяся  Ошибка.  Статические  И
Астатические Системы. Корневые, Частотные, Интегральные Критерии Качества Переходных
Процессов.

4.3.2. Нелинейные Системы.

Обзор  Основных  Методов:  Гармонической  И  Статической  Линеаризации,  Точечных
Отображений И Усреднения.

4.4. Динамические Модели.

- система Фитцхью-Нагумо;

- система Ходжкина-Хаксли;

- осциллятор Накопление-Сброс;

- система Лотки-Вольтерра.

5. Учебно-Методическое Обеспечение Самостоятельной Работы Обучающихся

5.1 Методические Указания Для Обучающихся

Самостоятельная Работа Студентов Направлена На Самостоятельное Изучение
Отдельных Тем Рабочей Программы.

Цель  Самостоятельной Работы -  Подготовка Современного Компетентного
Специалиста  И  Формирование  Способностей  И  Навыков  К  Непрерывному
Самообразованию И Профессиональному Совершенствованию.

Самостоятельная  Работа  Является  Наиболее  Деятельным  И  Творческим
Процессом,  Который  Выполняет  Ряд  Дидактических  Функций:  Способствует
Формированию  Диалектического  Мышления,  Вырабатывает  Высокую  Культуру
Умственного  Труда,  Совершенствует  Способы  Организации  Познавательной
Деятельности,  Воспитывает  Ответственность,  Целеустремленность,  Систематичность



И Последовательность В Работе Студентов, Развивает У Них Бережное Отношение К
Своему Времени, Способность Доводить До Конца Начатое Дело.

Изучение Понятийного Аппарата Дисциплины
Вся Система Индивидуальной Самостоятельной Работы Должна Бытьподчинена

Усвоению Понятийного Аппарата, Поскольку Одной Из Важнейших Задач Подготовки
Современного Грамотного Специалиста Является Овладение И Грамотное Применение
Профессиональной  Терминологии.  Лучшему  Усвоению  И  Пониманию  Дисциплины
Помогут  Различные  Энциклопедии,  Словари,  Справочники  И  Другие  Материалы,
Указанные Списке Литературы, В Том Числе Подготовленные Сотрудниками Кафедры.

Изучение  Тем  Самостоятельной  Подготовки  По  Учебно-Тематическому
Плану

Особое Место Отводится Самостоятельной Проработке Студентами Отдельных
Разделов И Тем По Изучаемой Дисциплине. Такой Подход Вырабатывает У Студентов
Инициативу, Стремление К Увеличению Объема Знаний, Выработке Умений И Навыков
Всестороннего Овладения Способами И Приемами Профессиональной Деятельности.

Изучение  Вопросов  Очередной  Темы  Требует  Глубокого  Усвоения
Теоретических Основ, Раскрытия Сущности Основных Категорий.

Работа Над Основной И Дополнительной Литературой
Изучение  Рекомендованной  Литературы  Следует  Начинать  С  Учебников  И

Учебных  Пособий,  Затем  Переходить  К  Нормативно-Правовым  Актам,  Научным
Монографиям И Материалам Периодических Изданий. Конспектирование – Одна Из
Основных Форм Самостоятельного Труда, Требующая От Студента Активно Работать С
Учебной Литературой И Не Ограничиваться Конспектом Лекций.

Студент Должен Уметь Самостоятельно Подбирать Необходимую Для Учебной
И  Научной  Работы  Литературу.  При  Этом  Следует  Обращаться  К  Предметным
Каталогам И Библиографическим Справочникам, Которые Имеются В Библиотеках.

Для  Аккумуляции  Информации  По  Изучаемым  Темам  Рекомендуется
Формировать Личный Архив, А Также Каталог Используемых Источников. При Этом
Если  Уже  На  Первых  Курсах  Обучения  Студент  Определяет  Для  Себя  Наиболее
Интересные Сферы Для Изучения, То Подобная Работа Будет Весьма Продуктивной С
Точки  Зрения  Формирования  Библиографии  Для  Последующего  Написания
Дипломного Проекта На Выпускном Курсе.

Самостоятельная Работа Студента При Подготовке К Экзамену
Контроль  Выступает  Формой  Обратной  Связи  И  Предусматривает  Оценку

Успеваемости  Студентов  И Разработку Мер  По Дальнейшему Повышению Качества
Подготовки Современных Менеджеров В Сфере Физической Культуры И Спорта. 

Итоговой Формой Контроля Успеваемости Студентов По Учебной Дисциплине
«теоретические Основы Кибернетики» Является Экзамен.

Бесспорным  Фактором  Успешного  Завершения  Очередного  Модуля  Является
Кропотливая,  Систематическая  Работа  Студента  В Течение Всего Периода Изучения
Дисциплины  (Семестра).  В  Этом  Случае  Подготовка  К  Экзамену  Будет  Являться
Концентрированной  Систематизацией  Всех  Полученных  Знаний  По  Данной
Дисциплине.

В Начале Семестра Рекомендуется Внимательно Изучить Перечень Вопросов К
Экзамену  По  Данной  Дисциплине,  А  Также  Использовать  В  Процессе  Обучения
Программу, Другие  Методические  Материалы,  Разработанные Кафедрой По Данной
Дисциплине. Это Позволит В Процессе Изучения Тем Сформировать Более Правильное
И Обобщенное Видение Студентом Существа Того Или Иного Вопроса За Счет:

а) Уточняющих Вопросов Преподавателю;
б)  Подготовки  Рефератов  По  Отдельным Темам,  Наиболее  Заинтересовавшие

Студента;
в) Самостоятельного Уточнения Вопросов На Смежных Дисциплинах;



г) Углубленного Изучения Вопросов Темы По Учебным Пособиям.
Кроме Того, Наличие Перечня Вопросов В Период Обучения Позволит Выбрать

Из Предложенных Преподавателем Учебников Наиболее Оптимальный Для Каждого
Студента,  С  Точки  Зрения  Его  Индивидуального  Восприятия  Материала,  Уровня
Сложности И Стилистики Изложения.

После Изучения Соответствующей Тематики Рекомендуется Проверить Наличие
И Формулировки Вопроса По Этой Теме В Перечне Вопросов К Экзамену, А Также
Попытаться  Изложить  Ответ  На  Этот  Вопрос.  Если  Возникают  Сложности  При
Раскрытии  Материала,  Следует  Вновь  Обратиться  К  Лекционному  Материалу,
Материалам Практических Занятий,  Уточнить  Терминологический Аппарат Темы,  А
Также Проконсультироваться С Преподавателем.

Изучение Сайтов По Темам Дисциплины В Сети Интернет
Ресурсы Интернет Являются Одним Из Альтернативных Источников Быстрого

Поиска  Требуемой  Информации.  Их  Использование  Возможно  Для  Получения
Основных  И  Дополнительных  Сведений  По  Изучаемым  Материалам.  Виртуальные
Учебные Пособия И Атласы В Ряде Случаев Снабжаются Тестовыми Заданиями Для
Самоконтроля И Проверки Уровня Знаний Обучающегося.

6.  Фонд  Оценочных  Средств  Для  Промежуточной  Аттестации  По
Дисциплине (Модулю), Включающий:

6.1  Перечень Компетенций Выпускников Образовательной Программы С
Указанием Результатов Обучения (Знаний, Умений, Владений), Характеризующих
Этапы  Их  Формирования,  Описание  Показателей  И  Критериев  Оценивания
Компетенций На Различных Этапах Их Формирования

Опк-5:  Готовность  К  Использованию  Основных  Физико-Химических,
Математических  И Иных Естественнонаучных Понятий И Методов  При Решении
Профессиональных Задач
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0-20% 21-50% 51-70% 71-80% 81-90% 91-99% 100%

6.2 Описание Шкал Оценивания Результатов Обучения По Дисциплине

Промежуточная Аттестация По Дисциплине Проводится В Форме Экзамена.
Шкала Оценивания Ответа На Экзамене:

Оценка Уровень Подготовки



Превосходно Высокий  Уровень  Подготовки,  Безупречное  Владение  Теоретическим
Материалом,  Студент  Демонстрирует  Творческий  Поход  К  Решению
Нестандартных Ситуаций. Студент Дал Полный И Развернутый Ответ На
Все Теоретические Вопросы Билета, Подтверждая Теоретический Материал
Практическими  Примерами.  Студент  Активно  Работал  На  Практических
Занятиях.

100% Выполнение Контрольных Экзаменационных Заданий.

Отлично Высокий Уровень Подготовки С Незначительными Ошибками. Студент Дал
Полный  И  Развернутый  Ответ  На  Все  Теоретические  Вопросы  Билета,
Подтверждает  Теоретический  Материал  Практическими  Примерами.
Студент Активно Работал На Практических Занятиях.

Выполнение Контрольных Экзаменационных Заданий На 90% И Выше.

Очень Хорошо Хорошая Подготовка. Студент Дает Ответ На Все Теоретические Вопросы
Билета,  Но Имеются Неточности В Определениях Понятий, Процессов И
Т.П. Студент Активно Работал На Практических Занятиях.

Выполнение Контрольных Экзаменационных Заданий От 80 До 90%.

Хорошо В Целом Хорошая Подготовка С Заметными Ошибками Или Недочетами.
Студент  Дает  Полный Ответ  На  Все  Теоретические  Вопросы Билета,  Но
Имеются  Неточности  В  Определениях  Понятий,  Процессов  И  Т.П.
Допускаются  Ошибки  При  Ответах  На  Дополнительные  И  Уточняющие
Вопросы Экзаменатора. Студент Работал На Практических Занятиях.

Выполнение Контрольных Экзаменационных Заданий От 70 До 80%.

Удовлетворительно Минимально  Достаточный  Уровень  Подготовки.  Студент  Показывает
Минимальный  Уровень  Теоретических  Знаний,  Делает  Существенные
Ошибки,  Но  При  Ответах  На  Наводящие  Вопросы,  Может  Правильно
Сориентироваться  И  В  Общих  Чертах  Дать  Правильный  Ответ.  Студент
Посещал Практические Занятия.

Выполнение Контрольных Экзаменационных Заданий От 50 До 70%.

Неудовлетворительно Подготовка  Недостаточная  И  Требует  Дополнительного  Изучения
Материала.  Студент  Дает  Ошибочные  Ответы,  Как  На  Теоретические
Вопросы  Билета,  Так  И  На  Наводящие  И  Дополнительные  Вопросы
Экзаменатора. Студент Пропустил Большую Часть Практических Занятий.
Выполнение Контрольных Экзаменационных Заданий До 50%.

Плохо Подготовка  Абсолютно  Недостаточная.  Студент  Не  Отвечает  На
Поставленные Вопросы. Студент Отсутствовал На Большинстве Лекций И
Практических Занятий.

Выполнение Контрольных Экзаменационных Заданий Менее 20 %.

6.3  Критерии  И  Процедуры  Оценивания  Результатов  Обучения  По
Дисциплине, Характеризующих Сформированность Компетенций

Для Оценивания Результатов Обучения В Виде Знаний, Умений И Владений
Используются  Следующие  Процедуры  И  Технологии:  Собеседование  В  Рамках
Экзаменационных Вопросов, Практические Задания.


Для  Проведения  Промежуточной  Аттестации  Сформированности

Компетенции Используется: Экзамен.



6.4  Типовые  Контрольные  Задания  Или Иные  Материалы,  Необходимые
Для  Оценки  Результатов  Обучения,  Характеризующих  Этапы  Формирования
Компетенций И (Или) Для Итогового Контроля Сформированности Компетенции

Примеры Вопросов К Экзамену:

1. математическая Модель Динамической Системы, Основанная На Понятии
Состояния. Классификация. Геометризация.

2. основные Задачи Динамических Систем.

3. преобразование  Лапласа  И  Фурье.  Связь  Между  Ними.  Метод
Операционных Исчислений.

4. z-Преобразование.  Связь  С  Преобразованием  Лапласа.  Метод
Операционных Исчислений.

5. функциональная  Модель  Динамической  Системы.  Понятие
Динамического  Звена.  Классификация.  Сравнение  Модели  Основанной  На  Понятии
Состояния И Функциональной Модели.

6. коэффициент  Передачи,  Переходные  Функции  И  Частотные
Характеристики Непрерывного Звена.

7. коэффициент  Передачи,  Переходные  Последовательности  И  Частотные
Характеристики Дискретного Звена.

8. обобщение  Понятия  Динамического  Звена.  Матричный  Коэффициент
Передачи. Временное И Частотное Описание.

9. устойчивость  Непрерывного  Динамического  Звена.  Критерий  Рауса-
Гурвица.

10. устойчивость Дискретного Звена. Критерий Шура-Кона.

6.5 Методические Материалы, Определяющие Процедуры Оценивания

Положение «о Проведении Текущего Контроля Успеваемости И Промежуточной
Аттестации  Обучающихся  В  Ннгу»,  Утверждённое  Приказом  Ректора  Ннгу  От
29.12.2017 Г. № 630-Од;

Положение О Фонде Оценочных Средств, Утвержденное Приказом Ректора Ннгу
От 10.06.2015 Г. №247-Од.

7.  Учебно-Методическое  И  Информационное  Обеспечение  Дисциплины
(Модуля)

А) Основная Литература:
1. А. Н. Ремизов. Медицинская И Биологическая Физика: Учебник / - 4-Е Изд.,

Испр. И Перераб. - 2012. - 648 С. (8 Экземпляров В Библиотеке Ннгу). Режим Доступа:
Http://www.Studentlibrary.Ru/book/isbn9785970424841.Html

2. Мозер Ю., Цендер Э. - Заметки О Динамических Системах. - М.; Ижевск: Ниц
"Регулярная И Хаотическая Динамика",  Ин-Т Компьютер.  Исслед.,  2011. -  356 С.  (1
Экземпляр В Библиотеке Ннгу)

3. Мозер Ю. - Устойчивые И Хаотические Движения В Динамических Системах.
- М.: Ниц "Регулярная И Хаот. Динамика", Ин-Т Компьютер. Исслед., 2010. - 184 С. (1
Экземпляр В Библиотеке Ннгу)



4.  Бычков  Ю.  А.,  Щербаков  С.  В.  -  Хаос  В  Динамических  Системах:
Классификац.  Модели,  Аналит.-Числ.  Метод,  Эквивал.  Преобразования  И  Вычисл.
Алгоритмы. - Спб.: Технолит, 2009. - 314 С. (1 Экземпляр В Библиотеке Ннгу)

Б) Дополнительная Литература:
1.  Медицинская  И  Биологическая  Физика.  Сборник  Задач  [Электронный

Ресурс]  /  А. Н. Ремизов,  А.  Г. Максина -  М. :  Гэотар-Медиа,  2014.  Режим Доступа:
Http://www.Studentlibrary.Ru/book/isbn97859704295561.Html

2. Физика И Биофизика [Электронный Ресурс] : Учебник / В. Ф. Антонов, Е. К.
Козлова, А. М. Черныш. - 2-Е Изд., Испр. И Доп. - М. : Гэотар-Медиа, 2015. Режим
Доступа: Http://www.Studentlibrary.Ru/book/isbn9785970435267.Html

3. Основы Математического Анализа.  В 2-Х Ч. [Электронный Ресурс] :  Учеб.
Для Вузов / Ильин В.А., Позняк Э.Г. - 7-Е Изд., Стер. - М. : Физматлит, 2014. - (Курс
Высшей  Математики  И  Математической  Физики.  Вып.  1).  Режим  Доступа:
Http://www.Studentlibrary.Ru/book/isbn9785922109024.Html

Http://www.Studentlibrary.Ru/book/isbn9785922105378.Html

В) Интернет-Ресурсы:

1. Электронно-Библиотечная Система «консультант Студента».
2. Электронно-Библиотечная Система «лань».
3. Электронно-Библиотечная Система «znanium.Com».
4. Электронно-Библиотечная Система «юрайт».
5. Электронно-Библиотечная Система «университетская Библиотека Online».
6. Научная Электронная Библиотека «elibrary.Ru».
7. Http://www.Pirobot.Org/blog/0007
8. Http://www.Scholarpedia.Org/article/stdp
9. Http://www.Scholarpedia.Org/article/models of Synaptic Plasticity
10. Http://www.Ncbi.Nlm.Nih.Gov/pubmed
11. Webofknowledge.Com
12. Www.Scopus.Com

8. Материально-Техническое Обеспечение Дисциплины (Модуля)
Учебные  Аудитории  Для  Проведения  Занятий  Лекционного  И  Семинарского

Типа,  Групповых  И  Индивидуальных  Консультаций,  Текущего  Контроля  И
Промежуточной  Аттестации,  Помещения  Для  Хранения  И  Профилактического
Обслуживания  Учебного  Оборудования,  Укомплектованные  Специализированной
Мебелью И Техническими Средствами Обучения (Демонстрационное Оборудование –
Проектор, Ноутбук, Экран). Помещения Для Самостоятельной Работы Обучающихся,
Оснащенные  Компьютерной  Техникой  С  Возможностью  Подключения  К  Сети
«интернет»;  И  Обеспечением  Доступа  В  Электронную  Информационно-
Образовательную Среду Организации.

Программа  Составлена  В  Соответствии  С  Требованиями  Фгос  Во  С  Учетом
Рекомендаций И Опоп Во По Специальности 30.05.02 Медицинская Биофизика.

Автор Осипов Г.В., Д.Ф.-М.Н., Доц., Зав. Каф. Теории Управления И Динамики
Систем Иитмм

Рецензент(Ы)

Заведующий Кафедрой Теории Управления И Динамики Систем Иитмм



Д.Ф.-М.Н., Доц. Осипов Г.В.

Программа  Одобрена  На  Заседании  Методической  Комиссии  Иббм  От  29
Августа 2019 Г., Протокол № 14
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